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南岸普力固态继电器说明书 

    北京南岸普力自动化科技有限公司是专业生产固态继电器和晶闸管模块的厂家，采用进口芯片，引

进国际先进的“真空+氢气保护”焊接技术，按国际标准工艺生产，产品性能好，可靠性高。 

一. 固态继电器 
1. 分类 

交流固态继电器（SOLID  STATE  RELAY）是一种四端有源器件，简称 SSR。其中两端为输入控

制端，另外两端为输出受控端，并实现输入和输出之间的电器隔离（浮空）。当输入端加上直流或脉冲

信号，输出端就能从关断态转变成导通态，从而控制较大的交流负载。它属于机电一体化高科技产品，

由于直接提供了计算机的接口，因此在工业自动领域得到了广泛地应用。 

固态继电器（SSR）按照功率控制单元分为 H 型和 S 型。H 型（单硅反并联）的标称有效值电流按

单只晶闸管平均电流的 2.2 倍设计，S 型（双向可控硅）按双向晶闸管的有效值。由于晶闸管模块的过

载能力比一般电磁元件小，为了提高长期工作可靠性，合理地保留电流余量是非常有必要的。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

固态继电器（SSR）按照触发形式可分为零压型（Z）和调相型（P）两种。参照工作波形图，当输

入端施加合适的控制信号 Vin 时，P 型 SSR 立即导通，当 Vin 撤消后，负载电流小于可控硅的维持电流

时（交流换相），SSR 关断。Z 型 SSR 内部包括过零检测电路，在施加输入信号的同时，只有当负载电

源电压到达过零区时，SSR 才导通，并有可能造成最大半个电源周期的延时。Z 型 SSR 关断条件和 P

型相同，但由于纯阻负载的工作电流接近正弦波，高次谐波干扰小，所以 Z 型 SSR 应用最广泛。 
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2. 选型表 

项目 型号代码 规   格 

SSR NPL- 南岸普力品牌 

S 双向可控硅；电流标称值：3～60A 
功率控制 

H 单硅反并联；电流标称值：60～500A 

2 24～280V AC；电流标称值：3～60A 
工作电压（V） 

3 44～440V AC；电流标称值：3～500A 

03，04，06，08，12，20，25，40 
电流标称值（A） 

X 

（待选） 60，80，100，120，200，220，300，350，400，500 

Z 过零触发 
工作方式 

P 移相触发 

L 立式（3A，6A） 

W 卧式（3A，4A） 

K 方形（8～100A）：58×44×25，孔距 47±1 

F 长条型（60～150A）： 92×21×35，孔距 80 

E 长条型（150～350A）：92×24×43，孔距 80 

D 四安装孔（400A）：115×53×62，孔距：80×38 

外形尺寸（mm） 

参考本说明书附 1 

Q 四安装孔（500A）：126×63×66，孔距：93×48 

 

例： 

 

 

 

 

 

 

选型说明： 

（1）SSR 选型时，必须要考虑负载的特性。一般纯电阻负载可按标称值的 50％～70％选择。感性负载、

冷态电阻小、造成很大冲击电流的负载，例如：白炽灯、钨丝、钼丝、硅碳棒、硅钼棒等非线形

负载，安全余量应选择更大。 

（2）如果是特殊负载，必须考虑负载特性，以避免过大的冲击电流和过电压对器件造成损害。白炽灯、

电炉等类的“冷阻”特性造成开通瞬间的浪涌电流超过额定工作电流值数倍；某些类型的灯在烧

断瞬间会出现低阻抗、气化、放电通道；容性负载，如切换电容器造成瞬间短路，这时，可在线

路中串联电阻或电感作为限流措施。例如：SSR 用于电压电容器投切控制的规则是，1）电感限流；

2）投切前，放尽电容的残余电压。此外，变压器的次级负载不能开路，三相负载要平衡，调压电

路采用软启动和软关断，以避免电源合闸或断电引起的瞬间浪涌电压，浪涌电流异常。 

（3）SSR 工作结温要求不得超过 125℃，相对底板（壳温）的温升，一般不超过 85℃。这时必须依据

实际工作环境条件，合理选用散热器尺寸。应避免因过热引起的失控（常通），甚至造成产品损坏，

否则应降低工作电流使用，器件才可靠。连续负载电流小于 6A，可选择线路板安装型，大功率 10A

以下可选用散热条件良好的仪器底板。10A 以上需配合适的散热器，30A 以下可采用自然风冷，连

续工作电流超过 30A 时，需采用强制风冷。电流超过 200A 时，风冷有困难。 

（参考本说明书附 2－－南岸普力固态继电器配套散热组件） 

工作电压： ～3 44 440V AC－

电流标称值（例 ： ）200 200A

工作方式： －移相控P

南岸普力品牌

功率控制： 单硅反并联H－

外形尺寸： 型E  
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3. 技术参数表 

 

★输入： 4～16V DC/3～32V DC  

   ★输出： 24～280V AC/44～480V AC 

★型号：NPL-S212ZK；NPL-S220ZK；NPL-S225ZK； 

           NPL-S240ZK；NPL-S260ZK    

        NPL-S312ZK；NPL-S320ZK；NPL-S325ZK； 

           NPL-S340ZK；NPL-S360ZK 

     （所列型号均为过零导通型，随机导通型将“Z”改为“P”即可） 

输入参数 参数值 

控制电压范围 4V～16V DC 3V～32V DC(恒流型) 

输入电流 7/20 mA DC @=5V/12V DC 13/16 mA DC @=5V/24V DC 

开通电压（Max.） 4V DC 3V DC 

关断电压（Min.） 1V DC 1V DC 

反向电压（Max.） 32V DC 32V DC 

LED 显示 有 有 
 

输出参数 参数值 

标称电流 12A 20A 25A 40A 60A 

负载电流范围               0.05A~12A 0.05A~20A 0.05A~25A 0.05A~40A 0.05A~60A 

浪涌电流 20ms（Max.） 200Arms 250Arms 300Arms 400 Arms 600 

负载电压范围  （280V） 24～280Vrms 

可控硅阻断电压（280V） ≥800Vpk 

负载电压范围  （480V） 44～480Vrms 

可控硅阻断电压（480V） ≥1200Vpk 

频率范围 47～63Hz 

断态电压上升率 dv/dt（Min.） 500V/µs 

断态漏电流（Max.） ≤8mArms 

通态电压降（Max.） 1.6Vrms 1.6Vrms 1.6Vrms 1.6Vrms 1.6Vrms 

热阻（Rthjc） 2.5℃/W 2.5℃/W 2.5℃/W 1.3℃/W 0.65℃/W 

开通时间（Max.）“过零控” 1/2 Cycle 

关断时间（Max.） 1/2 Cycle 

开通时间（Max.）“随机控” 1 ms 
 

耦合参数 参数值 

绝缘（输入/输出） 2500Vrms 

绝缘（输入－输出/基板） 2500Vrms 

电容（Max.） 10pF 
 

常规说明 参数值 

外形尺寸 58×44×25  mm 

重量： 80g 

环境温度范围 工作和存储－30～＋80℃ 

外壳颜色 白色 
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★输入：4～16V DC/3～32V DC 

★输出：24～280V AC/44～480V AC 

   ★型号：NPL-H260ZF 

           NPL-H360ZF；NPL-H380ZF；NPL-H3100ZF； 

           NPL-H3120ZF 

     （所列型号均为过零导通型，随机导通型将“Z”改为“P” 即

可） 

输入参数 参数值 

控制电压范围 4V～16V DC 3V～32V DC(恒流型) 

输入电流 13mA/42mA DC @=5V/12V DC 13mA/16mA DC @=5V/24V DC 

开通电压（Max.） 4V DC 3V DC 

关断电压（Min.） 1V DC 1V DC 

反向电压（Max.） 32V DC 32V DC 

LED 显示 有 有 

 

输出参数 参数值 

标称电流 60A 80A 100A 120A 

负载电流范围                0.05A~60A 0.05A~80A 0.05A~100A 0.05A~120A 

浪涌电流 20ms（Max.） 600Arms 1000Arms 1200Arms 1500 Arms 

负载电压范围  （280V） 24～280Vrms 

可控硅阻断电压（280V） ≥800Vpk 

负载电压范围  （480V） 44～480Vrms 

可控硅阻断电压（480V） ≥1200Vpk 

频率范围 47～63Hz 

断态电压上升率 dv/dt（Min.） 500V/µs 

断态漏电流（Max.） ≤8mArms 

通态电压降（Max.） 1.8Vrms 

热阻（Rthjc） 0.65℃/W 0.5℃/W 0.3℃/W 0.3℃/W 

开通时间（Max.）“过零控” 1/2 Cycle 

关断时间（Max.） 1/2 Cycle 

开通时间（Max.）“随机控” 1 ms 

 

耦合参数 参数值 

绝缘（输入/输出） 2500Vrms 

绝缘（输入－输出/基板） 2500Vrms 

电容（Max.） 10pF 

 

常规说明 参数值 

外形尺寸 94×25×36  mm 

重量： 125g 

环境温度范围 工作和存储－30～＋80℃ 

外壳颜色 黑色 
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★输入：4～16V DC/3～32V DC 

★输出：24～280V AC/44～480V AC 

★型号：NPL-H3200ZE 

        NPL-H3220ZE 

        NPL-H3300ZE 

        NPL-H3500ZE 

   （所列型号均为过零导通型，随机导通型将“Z”改为“P”即可） 

 

输入参数 参数值 

控制电压范围 4V～16V DC 3V～32V DC（恒流型） 

输入电流 13mA/42mA DC @=5V/12V DC 13mA/16mA DC @=5V/24V DC 

开通电压（Max.） 4V DC 3V DC 

关断电压（Min.） 1V DC 1V DC 

反向电压（Max.） 32V DC 32V DC 

LED 显示 有 有 

 

输出参数 参数值 

标称电流 200A 220A 300A 350A 

负载电流范围                 0.05A~200A 0.05A~220A 0.05A~300A 0.05A~350A 

浪涌电流 20ms（Max.） 2500Arms 3400Arms 4500Arms 5000Arms 

负载电压范围  （280V） 24～280Vrms 

可控硅阻断电压（280V） ≥800Vpk 

负载电压范围  （480V） 44～480Vrms 

可控硅阻断电压（480V） ≥1200Vpk 

频率范围 47～63Hz 

断态电压上升率 dv/dt（Min.） 500V/µs 

断态漏电流（Max.） ≤10mArms 

通态电压降（Max.） 1.8Vrms 

热阻（Rthjc） 0.22℃/W 0.15℃/W 0.14℃/W 0.13℃/W 

开通时间（Max.）“过零控” 1/2 Cycle 

关断时间（Max.） 1/2 Cycle 

开通时间（Max.）“随机控” 1 ms 

 

耦合参数 参数值 

绝缘（输入/输出） 2500Vrms 

绝缘（输入－输出/基板） 2500Vrms 

电容（Max.） 10pF 

 

常规说明 参数值 

外形尺寸 94×34×43  mm 

重量： 125g 

环境温度范围 工作和存储－30～＋80℃ 

外壳颜色 黑色 
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★输入：4～16V DC/3～32V DC（另配南岸普力触发控制板） 

★输出：44～480V AC 

★型号：NPL-H3400ZD 

        NPL-H3500ZQ 

    （所列型号均为过零导通型，随机导通型将“Z”改为“P”即可） 

 

 

 

输入参数 参数值 

控制电压范围 4V～16V DC 

输入电流 13mA/42mA DC @=5V/12V DC 

开通电压（Max.） 4V DC 

关断电压（Min.） 1V DC 

反向电压（Max.） 32V DC 

LED 显示 有 

 

输出参数 参数值 

标称电流 400A 500A 

负载电流范围                 0.05A~400A 0.05A~500A 

浪涌电流 20ms（Max.） 7000Arms 9100Arms 

负载电压范围  （480V） 44～480Vrms 

可控硅阻断电压（480V） ≥800Vpk 

频率范围 47～63Hz 

断态电压上升率 dv/dt（Min.） 500V/µs 

断态漏电流（Max.） ≤15mArms ≤20mArms 

通态电压降（Max.） 1.9Vrms 

热阻（Rthjc） 0.12℃/W 0.1℃/W 

开通时间（Max.）“过零控” 1/2 Cycle 

关断时间（Max.） 1/2 Cycle 

开通时间（Max.）“随机控” 1 ms 

 

耦合参数 参数值 

绝缘（输入/输出） 2500Vrms 

绝缘（输入－输出/基板） 2500Vrms 

电容（Max.） 10pF 

 

常规说明 参数值 

外形尺寸 115×53×62  mm 126×63×66  mm 

重量： 865g 1509g 

环境温度范围 工作和存储－30～＋80℃ 

外壳颜色 黑色 
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R 系列交流全波固态继电器 
L 系列交流半波固态继电器 

说明书 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特点： 
R 系列和 L 系列固态调压器分别是由双向或单向晶闸管，触发二极管（DIAC）,阻容和二极管移相

电路及过压吸收电路等组成，并以电力模块形式封装的底板绝缘型电力半导体控制元件，它体积小、可

靠性高、耐震动、防潮、防爆、无火花。使用时仅需外配一个可调电位器，即可实现交流纯阻负载的全

波或半波电压调节，并在许多场合下代替常规的自耦式调压器。 

应用： 
△ 交流电压调整 

△ 电阻加热器的手动温度调节（1KW-40kW） 

△ 白炽灯亮度调节； 

△ 交流串激马达的手动调速（200W 以下） 

△ 交流电磁送料机的振动控制（半波调压器） 

使用方法： 
△ 用户可根据负载容量选择电流规格及快速熔断器保险丝容量，使之符合要求。 

△ 按原理图连线无误后，调节电位器就能达到交流输出电压无级调节的目的（电位器与输出无隔   

离，并不得接入其他电路） 

△ 调压器工作在额定负载时，需配适当面积的散热器或固定在散热条件良好的金属板上。请严格 

参照壳温不超过 80℃限制，或加大散热器面积或减小负载电流。 

△ 由于输出电压波形为非正弦波，波形的畸变会对电源产生射频干扰 EMI，减小的有效方法是在 

负载回路中串接电感线圈滤波。 

△ 调压器不太适用于感性负载（小型串级电动机除外）以及容性负载整流电路等，用于感性负载 

时，需配 430V~470V 压敏电阻。 

△ 调压器电路简单，无反馈电路，不能用于参数指标要求高的场合。 

安装方式： 
△ 水平垂直安装在散热器上 

△ 引脚外接（WS19-1 型,2W-X,330K-680K）电位器，一般使用 330K 电位器，此外，由于电位 

器直接带电，请注意接线绝缘和安全！ 

RW

 

R 系列固态调压器原理图 
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南岸普力固态继电器外形尺寸图 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南岸普力牌固态继电器型号列表 

名称 型号 外形尺寸 

S203/S303 33×15×28，立式/卧式 

S204/S304 33×15×28，立式/卧式 

S206/S306 36×13×28，立式 

S208/S308 58×44×25，孔距 47±1 

S212/S312 58×44×25，孔距 47±1 

S220/S320 58×44×25，孔距 47±1 

S225/S325 58×44×25，孔距 47±1 

S240/S340 58×44×25，孔距 47±1 

H260/H360 94×25×38，孔距 80 

H380 94×25×38，孔距 80 

H3100Z/P 92×21×35，孔距 80 

H3120Z/P 92×21×35，孔距 80 

H3150Z/P 92×21×35，孔距 80 

H3200Z/P 92×24×43，孔距 80 

H3220Z/P 92×24×43，孔距 80 

H3250Z/P 92×24×43，孔距 80 

H3300Z/P 92×30×45，孔距 80 

H3350Z/P 92×30×45，孔距 80 

H3400Z/P 92×53×66，孔距 80×38 

NPL- 

南岸普力牌固态继电器 

控制电压为 4～16VDC 

H3500Z/P 108×63×70，孔距 93×48 

附 1 
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南岸普力固态继电器配套散热组件 

 

附 2 

 

B20散热器

 K型SSR

B30散热器

 K型SSR

B50散热器

K、F型SSR

B60散热器

K、F型SSR

B80散热器

K、F型SSR

B20-3 (高60mm)
 

B140单风机抽风式 (高:140mm)

上盖

B200单风机吹风式 (高:170mm)

B200S 实物图 


